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Sur le Sentier des Bergers : 10 ans déjà !
I l  y  a  tout  jus te  10  ans ,  un  amoureux  de  l a  nature  e t  des  bonnes
choses  créa i t  Sur  l e  Sent i er  des  Bergers ,  une  marque  de  produ i ts  f ins
aux  recet tes  un iques  e t  100% ar t i sana les .

 
Ayant  une  for te  a t t i rance  pour  l es  bons  produ i t s  de  terro i r ,
nature l s  e t  sans  OGM,  j ' ava i s  pour  pro je t  l a  c réat ion  d 'une
marque  provença le  e t  méd i terranéenne  de  produ i ts
gourmets  100% ar t i sanaux .
Lorsque  j ' a i  appr i s  que  l a  soc ié té  Sur  l e  Sent i er  des  Bergers
éta i t  à  reprendre ,  j ' a i  goûté  l es  recet tes  e t  en  su i s  tombée
ra ide  d ingue  !
 
Ayant  complètement  adhéré  aux  va leurs  de  l a  marque  e t
adoré  les  produ i t s ,  j e  n ' a i  pas  hés i té  une  seconde  avant  de
sauter  sur  l ' opportun i té .
C 'es t  a ins i  qu 'en  novembre  2018 ,  à  27  ans ,  j e  reprena is  l es
rênes  de  l a  soc ié té  avec  de  grandes  ambi t ions  pour  cet te
marque  ar t i sana le  e t  provença le .
 
J ' a i  au jourd 'hu i  des  pro je ts  p le in  l a  tê te  à  court  e t  moyen
terme :  créat ion  d 'une  gamme sucrée ,  d 'une  gamme 100%
bio ,  déve loppement  à  l ' in ternat iona l . . .  
 

Notre secret ?
Des  rece t tes  uniques
Élaborées  en  co l laborat ion  avec  l e s  mei l l eurs  ar t i sans
rég ionaux ,  en  Provence  (France )  e t  dans  l e  P iémont  ( I ta l i e ) .

Des  fabr icat ions  ar t i sana les
Pour  conserver  l e s  saveurs  authent iques  de  nos  rece t te s ,
tous  nos  produi t s  sont  é laborés  de  façon  t rad i t ionne l l e ,
grâce  à  des  savo ir- fa i re  rég ionaux  t ransmis  de  générat ion
en  générat ion .

Des  produi ts  l ocaux
Nos  rece t te s  sont  é laborées  à  base  de  mat ières  premières
loca le s  e t  de  sa i son .

Un minimum d ' ingréd ients
Nos  rece t te s  sont  é laborées  sans  add i t i f ,  e t  avec  un
minimum d ’ ingréd ients .  Pour  preuve ,  t ous  l e s  ingréd ients
de  nos  produi t s  sont  inscr i t s  sur  l ’ é t i que t te  avant ,  jus te
en-dessous  du  nom du  produi t  !

Contact  Presse :  Manon  Héra l
manon@sent ierdesbergers .com

+33(0 )7 . 78 .84 .55 . 13

Manon Héra l ,  gérante



Sur le Sentier des Bergers
Une be l le  h i s to i re  à  par tager ,  à

déguster ,  où  se  mê lent  authent ic i té  e t
saveurs  d ’ a i l l eurs…

 
Hér i t ière  d ’une  longue  t rad i t ion

d ’échanges  montagnards ,  cet te  marque
or ig ina le  app l ique  ce  pr inc ipe  innovant
:  adapter  l es  recet tes  d ’h ier  aux  pa la i s

d 'au jourd ’hu i ,  en  donnant  aux  «  t résors
cu l ina i res  »  des  insp i ra t ions  nouve l les .

 
Quand  l a  qua l i té  se  nourr i t

d ’or ig ina l i té… pour  sub l imer  les
produ i ts  de  terro i r .

www.surlesentierdesbergers.fr

Notre philosophie
Le  mélange  des  saveurs  res te  l a  source

de  toute  cu is ine  invent ive ,  où  les
in f luences  nouve l les  réve i l l ent  l es

goûts  d ’ autre fo i s .
 

Notre  vocat ion   :  mê ler  saveurs
anc iennes  e t  tendances  nouve l les  pour
créer  des  ins tants  de  par tage  autour  de

produ i ts  or ig inaux .
 

Perpétuer  l es  va leurs  des   fabr icat ions
art isana les ,  en  créant  des  recettes

uniques  avec  des  produ i ts  locaux ,  e t
un  minimum d ' ingrédients .

 

Nos créations culinaires
Une co l lect ion  de  tar t inab les

ar t i sanaux  e t  provençaux  :  t apenades
et  crèmes  de  légumes  à  tar t iner  sur

nos  pa ins  d ’ apér i t i f  f abr iqués  à  l a  ma in .
 

Des  terr ines  ar t i sana les  fabr iquées  à
base  de  porc  l abe l l i sé  é levé  en  p le in  a i r

dans  les  Hautes  A lpes .
 

Des  tag l i a te l l es  séchées  sur  des
p la teaux  en  bo is ,  e t  des  r i sot t i

Carnaro l i  merve i l l eusement  crémeux .
 

Des  sauces  e t  pestos  i ta l i ens ,
t rad i t ionne ls  e t  gorgés  de  so le i l . . .

 

Et  pour  les  p lus  gourmands… des
créat ions  aux  t ru f fes  ( 100% i ta l i ennes ) ,

e t  autres  dé l ices  gourmets  . . .



Une palette unique de créations culinaires
exclusives

Gress ins ,  C i se lés  e t  feu i l l es  de  pa in . . .
Tous  sont  fabr iqués  ar t i sana lement  en  I ta l i e ,  e t  garant i s  sans  co lorants  n i
conservateurs .
 

A découvr i r ,  p lus  de  120  ré férences  gourmandes  ar t i sana les :
pâtes  t rad i t ionne l les ,  r i sot t i ,  t ru f fes ,  sard ines ,  terr ines  e t

tar t inab les  provençaux  . . .

Autour  de  l ' apér i t i f  Mil le  saveurs  pour  ré inventer  l es  apér i t i f s  . . .

LES TARTINABLES :  16  CRÉATIONS ARTISANALES AUX SAVEURS SUBTILES

Élaborées  avec  pass ion  dans  les  A lpes  de  Haute  Provence ,  ces  recet tes
ar t i sana les  r i va l i sent  de  saveurs  e t  de  f inesse .
 

Les  crèmes  de  po ivrons ,  d ' a r t ichauts  ou  encore  de  tomates  conf i tes ,  l a
tho ïonade ,  l e  cav iar  d ' auberg ine  e t  l es  ancestra les  tapenades  no i re  e t  ver te
composent  une  gamme haute  en  saveurs . . .  e t  en  cou leurs  !
 

Condi t ionnées  dans  des  pot  de  verre  de  90g  ou  180g ,  ces  recet tes  à  base  de
mat ières  premières  loca les  e t  de  légumes  f rança i s  sont  exc lus ivement
é laborées  à  l ' hu i le  d 'o l i ve  des  Mées  (04 ) .

LES PAINS D 'APÉRITIF :  GRESSINS ,  CISELÉS  ET  FEUILLES  DE PAIN

Craquantes ,  aux  contours
imprévus ,  à  l a  texture  légère ,  

l es  feu i l les  de  pa in
accompagnent  l es  me i l l eures

dégustat ions  !

250g :  5 ,50€ TTC conse i l l é

Les  Cise lés :  Des  crackers
or ig inaux  e t  par fumés  pour

tar t iner  tapenades ,  c rèmes  de
légumes ,  terr ines . . .

 

Les  Gress ins :  C lass iques  ou
Rust iques ,  i l s  sont  façonnés  à  l a
ma in  dans  le  P iémont  e t  cu i t s  au

four  de  façon  t rad i t ionne l le .
 

300g :  7 ,00€ TTC 
conse i l l é

Retrouvez  toutes  l es  recet tes  sur  notre  s i te  in ternet :  www.sur lesent ierdesbergers . f r

250g :  5 ,50€ TTC 
conse i l l é

Crème de  po ivrons  rouges  
90g :  5 ,90€ TTC conse i l l é

180g :  9 ,00€ TTC conse i l l é

Compote  de  légumes  gr i l lés  
90g :  5 ,90€ TTC conse i l l é

180g :  9 ,00€ TTC conse i l l é

Tapenade  verte
90g :  5 ,90€ TTC conse i l l é
180g :  9 ,00€TTC conse i l l é

120g :  5 ,50€ TTC conse i l l é

Gress ins  à  l a  t ruf fe Gress ins  rust iques  
au  se l  mar in

Cise lés  à  l 'hu i le  d 'o l ive  /
au  sésame

Feui l les  de  pa in  au  sésame



Les  Terr ines  ar t i sana les  

Conservons  nos  recettes
 

Rempl ies  encore  manue l lement  à  l a
cu i l l è re  par  notre  ar t i san ,  nos
terr ines  aux  ingréd ients
r igoureusement  sé lect ionnés  sont
préparées  se lon  des  recet tes
"ma ison"  pour  des  goûts
authent iques .
 

6  recet tes :  
 
Sang l ier  au  romain ,  
Lap in  au  thym,  
Porc  aux  mor i l l es ,  
Porc  aux  cèpes ,  
Fa i san  aux  g i ro l les ,  
Canard  aux  f igues .
 

Les  Dé l ices  Gourmets

L 'arôme intense  de  l a  t ru f fe  e t  l e  goût  dé l ica t  des  cèpes  pour  ces  produ i ts
gourmets  de  première  qua l i té .  
P la i s i r s  ra f f inés  à  savourer  entre  gourmands .
 

LES APÉRITIFS  À  PICORER. . .
Tomates  séchées  sous  le  so le i l  d ' i t a l i e ,  coeurs  d ' a r t ichaut  à
l 'hu i le  d 'o l i ve ,  ch ips  ar t i sana les ,  e t  amandes  apér i t i ves  en
provenance  de  Banon  . . .

Artichauts à 
l'huile d'olive - 200g

Tomates séchées
200g

9,00€ TTC conseillé

4  recet tes :  toestées
sa lées ,  p imentées ,  au
f romage  de  chèvre  de
Banon ,  aux  3  a lgues .
5 ,50€ TTC conse i l l é

Amandes au fromage de 
chèvre de Banon - 60g

5,50€ TTC conseillé

Les chips artisanales 
ultra craquantes

60g: 1,90€ TTC conseillé
150g: 3,50€ TTC conseillé

Retrouvez  toutes  l es  recet tes  sur  notre  s i te  in ternet :  www.sur lesent ierdesbergers . f r

Huile d'olive extra vierge à la 
truffe noire - 100ml

Crème d'artichauts à la 
truffe blanche - 100g

Lamelles de truffe 30g

18,00€ TTC conseillé

Risotto à la truffe - 400g
16,00€ TTC conseillé

Sel à la truffe - 100g
10,00€ TTC conseillé

Miel à la truffe - 110g
12,50€ TTC conseillé

9,00€ TTC conseillé

15,00€ TTC conseillé

180g: 8,50€ TTC conseillé

9,00€ TTC conseillé



Les  pâtes  e t  sauces  ar t i sana les

Des  tag l ia te l les  f abr iquées  dans  le  p lus  pur
respect  de  l a  t rad i t ion  cu l ina i re  i ta l i enne ,  à
co lorer  de  sauces  var iées  e t  goûteuses .
Extrudées  au  bronze  e t  séchées  sur  des  p la teaux
en  bo is ,  ces  tag l i a te l l es  sont  fabr iquées  dans  de
pet i t s  a te l iers  i ta l i ens .  
Une  cu isson  à  feu  v i f ,  2  à  3  minutes  seu lement ,
révé lera  l a  texture  e t  l e  goût  de  ces  vra ies  pâtes
i ta l i ennes .
 

Orig ina i re  du  P iémont ,  notre  gamme
de  sauces  art isana les  pour  pâtes  es t
é laborée  à  base  de  produ i ts  nature l s
et  s imples .
 

Aux oeufs frais: 7,00€ TTC conseillé
Aux cèpes: 9,00€ TTC conseillé

Aux tomates et piment rouge: 8,00€ TTC conseillé
A la truffe: 10,50€ TTC conseillé

Sauce tomate à l'ancienne 
200g: 5,50€ TTC conseillé
1Kg: 18,00€ TTC conseillé

Sauce tomate aux 
poivrons doux

Pesto à la GénovèseSauce à la roquette

200g: 7,00€ TTC conseillé
100g: 6,00€ TTC conseillé

200g: 10,00€ TTC conseillé

Les  r i sot t i

Les  sard ines

Merve i l l eusement  crémeux ,  nos  r i sot t i
sont  é laborés  à  base  de  r i z  Carnaro l i ,
connu  comme " le  ro i  des  r i z " .
Ce lu i-c i  s ' imprègne  à  merve i l l e  des
saveurs  des  autres  ingréd ients ,  dont  i l
exha le  après  cu i sson  tous  les  arômes
( légumes ,  cèpes ,  t ru f fe ) .

Ces  sardines  de  premier  cho ix  sont  préparées
à  l a  ma in  dans  le  respect  des  t rad i t ions ,  a f in
de  préserver  toutes  l eurs  saveurs .
Leur  ta i l l e  f ine ,  l eur  robe  argentée ,  l eur  cha i r
ferme et  savoureuse  sédu isent  l es
conna isseurs .
 

Sardines - 115g

PV TTC conseillé : 
entre 5,50€ et 8,00€ selon saveurs.

Tagliatelles artisanales 250g

Nature : 9,00€ TTC conseillé
Aux légumes : 10,50€ TTC conseillé

Aux cèpes : 12,50€ TTC conseillé
A la truffe : 16,00€ TTC conseillé

Risotti - 400g

100g: 6,00€ TTC conseillé
200g: 10,00€ TTC conseillé

Retrouvez  toutes  l es  recet tes  sur  notre  s i te  in ternet :  www.sur lesent ierdesbergers . f r



Tous  ces  dé l ices  ont  pour  écr in  des  cond i t ionnements
modernes  e t  épurés ,  sobres  e t  é légants ,  marqués  du

logo  " l 'E to i le  du  Berger " ,  symbole  de  l a  marque .
Une  co l lect ion  en  pots  de  verre ,  toute  en

transparence ,  auss i  be l le  à  regarder  que  bonne  à
déguster  !

 

Les  amis  des  bergers  nous
retrouvent  chez  nos

distr ibuteurs  pass ionnés :
ép icer ies  f ines ,  t ra i teurs ,

f romagers ,  cav i s tes ,  
sa lons  de  thé ,  j a rd iner ies .

 
e t  sur  notre  s i te :

www.sur lesent ierdesbergers . f r



S i  vous  souha i tez  déguster  un  produ i t ,
recevo i r  des  photos  HD ou  des  in format ions
complémenta i res  sur  nos  produ i ts  ou  notre

marque ,  contactez-moi  !
 
 

Votre  contact  presse :
Manon Héra l

07 . 78 .84 .55 . 13
manon@sent ierdesbergers .com

 
 
 

A  t rès  b ientôt  !
 
 
 
 
 

Sur  le  Sent ier  des  Bergers
1040  avenue  Jean  perr in  -  13290  A ix-en-Provence
04 .42 . 16 .20 .50  -  contact@sent ierdesbergers .com


